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梅雨入りしましたね 
平成 30年 水無月号 

こ ん に ち は 

職員全体研修開催

毎年、年度初めに行っている全職員対象の研修がありました。内容としては今年度の各

部門の事業目標を全職員で共有し、当事業所の基本理念・運営方針・行動指針、法令遵守・

職業倫理、個人情報保護とプライバシー保護、リスクマネジメント、サービス評価に対す

るアンケート結果について在宅事業部門統括管理者の吉井より話しがありました。

改めて在宅事業部門としての理念や運営方針を多職種で確認することでより再認識する

ことができるようになりました。また各専門職の倫理綱領を理解し、特に共通する部分に

ついて考えることにより改めて他職種の役割や特徴を理解することに繋がったと思いま

す。また、リスクマネジメントについては、基本的な考え方からステーションにおける安

全管理体制について具体的な事例も交えながら職員全体で意識を高め、日々の行動を見直

す機会となりました。アンケート結果については、終了した利用者からの声を聞くことで

力をもらうこともあればご指摘の中からケアの質を高めて次に繋げていくことを考えてい

く時間になりました。

全職員が一同に集まることは中々ないため、こうした研修を通じて

お互いを理解しつつチームとしてケアの質を高めていくことを再認識

する良い機会となりました。

☆認知症カフェで講座を行いました☆

5/15(火)に都筑区の荏田南にある「どんぐりカフェ」で当ステーションの看護師の法花(認
知症ケア専門士)と宮島(管理者)が「訪問看護とは」というテーマで話しを致しました。
「認知症カフェ」は、2015 年に厚生労働省より発表された認知症施策推進総合戦略（新
オレンジプラン）の中で、認知症の介護者への支援の主な政策として設置を推進されていま

す。横浜市でも認知症の人と家族、地域住民が共に安心して過ごせる場所「集いの場（認知

症カフェ等）」の取組みを応援しており、都筑区は市内で最も多い 9ヵ所（今後 3ヶ所設置
予定）が設置されています。今回の講座の内容は、訪問看護の役割や内容、訪問看護を開始

するための流れ、又具体的に事例を通して認知症の症状とその対応の方法、

介護者への関わりなどについてお伝えさせて頂きました。参加された方々

からは、沢山の質問も頂きました。今後もこうした活動を続けていく予定

です。地域の方々とのつながりを増やし認知症についても理解が進んでい

ければと思います。



 こんにちは 平成 30年 水無月号

徹底的に汚れをとる事が大切です。また、天気に関わらず 1日 1度は必ず換気をしましょう。
換気を行って定期的に湿度を下げることでダニが住みにくくなります。梅雨の時期は、

ペットの健康管理にも注意しましょう。湿気が多く、菌が繁殖しやすい時期なので、

ペットフードや置き水をそのままにせず、こまめに交換してあげましょう。

また、散歩の後 濡れた毛はしっかり拭いて乾燥させてあげ皮膚病予防をしましょう。

毎日の換気とお掃除でダニ退治していきましょう♪

ご意見、ご要望などは、いつでも 

ご遠慮なく、ご連絡いただけますよう 

お願い申し上げます。 

９１０－６３２７ 主任管理者 吉井

【目安箱】

編集後記 今年は紫陽花の色づきが早く、綺

麗に咲いていますね。気候の変化はあります

が、体調管理に気をつけながら今月も楽しん

で過ごして行きたいと思います。（長谷川）

☆ナーシングだより☆ 

ナーシングでは、和紙を染めて作った朝顔、折り紙で作ったアヤメが満開です。 

5 月は新規 1名あり、ご登録者は 18 名でした。近頃では、デイルームも手狭になって 

参りましたが、デイルームの空間を有効活用し、ご利用者には寛でいただける空間に 

なるよう、職員皆で工夫しています。

都筑区医師会訪問看護ステーション  TEL  ０４５－９１３－５１８１ 

都筑区医師会ヘルパーステーション  TEL   ０４５－９１３－３５７７ 

都筑区医師会24時間在宅ケアステーション TEL   ０４５－９１３－３５７７

都筑区医師会居宅支援センター   TEL  ０４５－９１０－６３２7

都筑区医師会福祉用具センター      TEL  ０４５－９１１－６１００ 

都筑区医師会ナーシングホーム      TEL  ０４５－９１３－６３２１ 

看護・介護・福祉用具・24時間在宅ケア

FAX  ０４５－９１１－６７００ 

居宅 

FAX  ０４５－９１０－６５０６

☆☆パソコンから在宅事業部門の活動内容を見ることが出来ます。ぜひご覧下さい☆☆ 

http ://www.tsuzuk i-med.org/wp/center/za i taku_features/

『ヨコハマつづき健康生活ナビ』 の 『在宅事業部門』 からお入り下さい。 

わた知って！ 

 前回、冨山さんから紹介されました、ヘルパー

の金枝です（今回は枠の都合上短めに）紹介文に

もありましたが、今年子どもが生まれました！慣

れない育児に奮闘中です！まだ首も座っていませ

んが、最近は声を出して笑ったり表情が豊かにな

ってきました。まだ先ですが、話せるようになる

ことをとても楽しみにしています(＾∇＾) 
ではでは！次回は同じ編集担当で、猫大好きの

ヘルパー長谷川さんよろしくです！


