
一般社団法人 横浜市都筑区医師会 

マイナンバー法が施行されました 
平成２７年 霜月号 

こ ん に ち は 

都筑区医師会訪問看護ステーション  TEL  ０４５－９１３－５１８１ 

都筑区医師会ヘルパーステーション  TEL   ０４５－９１３－３５７７ 

都筑区医師会24時間在宅ケアステーション TEL   ０４５－９１３－３５７７

都筑区医師会居宅支援センター   TEL  ０４５－９１０－６３２7

都筑区医師会福祉用具センター      TEL  ０４５－９１１－６１００ 

看護・介護・福祉用具・24時間在宅ケア

FAX  ０４５－９１１－６７００ 

居宅 

FAX  ０４５－９１０－６５０６

☆☆パソコンから在宅事業部門の活動内容を見ることが出来ます。ぜひご覧下さい☆☆ 

http ://www.tsuzuk i-med.org/center/ idea .html

『ヨコハマつづき健康生活ナビ』 の 『在宅事業部門』 からお入り下さい。 

国民一人ひとりに 12桁の番号を割り当てるマイナンバー(個人番号)法が 10月 5日に施行さ

れました。新聞やニュース等でも連日報道されており内容についても色々と紹介されておりご

存知の方が多いと思います。10 月からは各市町村で番号を通知するための「通知カード」の

送付が始まっておりみなさんのところにも届き始めているかもしれません。社会保障・税制度

の効率性・透明性を高めるなど政府は利便性を強調していますが運用面で様々な課題も多くで

て         くると思われます。

マイナンバーは原則として住民票のある住所宛てに送付され、特別な

事情があり要件を満たせば住所地以外の場所でも受け取れるようです。

税や社会保障給付と連動するマイナンバーは、「特定個人情報」とし

て通常の個人情報よりも厳しい取り扱いが法律で定められています。

来年の 1 月以降は、行政への各種手続きにマイナンバーの記入が求

められるようになりそうです。介護保険制度に関する手続き等についても同様です。

 介護に関わる申請を代理人が行う場合の細かな運用をどうするかに

ついては、厚生労働省も検討中で正式な事務連絡は今後する予定との

ことでした。

 当事業所では、今後のマイナンバーの取り扱いに関してのルール作り

を検討中です。現時点で「通知カード」をお預かりしたり、写真を

撮ったりすることはないので、取り扱いには十分注意していただき

たいと思います。



 「インフルエンザの季節です！」

９月にインフルエンザ発症のニュースが出まし

たが、例年の流行時期はいよいよこれからです！

予防接種をすでにされた方もいらっしゃるでし

ょう。当事業所でも職員全員が接種しています。

○「手洗い・うがい」

○「十分な栄養・休養」

○「室内の加湿・換気」

○外出時や咳がでる時の

「マスクの着用」

毎年のことですが、発症予防を心がけましょう！

 こんにちは 平成２７年 霜月号 

「在宅チーム医療を担う多職種研修がありました」

都筑区では在宅医療に関わる様々な医療福祉従事者同士の連携を目指しています。その一環として

年に１回研修を行なっています。今年は１０月７日に都筑区役所で約 150 名が参加し「医療と介護の

専門職それぞれの役割と連携」というテーマで、ロールプレイを基にグループワークを行いました。

 研修会の参加者の職種（１４３名）

行政

6 社会福祉士

福祉系

5 施設管理者

医療系

2 作業療法士

4 保健師 26 主任・ｹｱﾏﾈｼﾞｬｰ 2 歯科医師

6 区長、他 10 介護職 1 歯科衛生士

包括

5 所長 2 福祉用具 2 病院事務

2 看護師

医療系

9 医師 6 ｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ

1 保健師 19 看護師

3 社会福祉士 13 薬剤師

3 主任ｹｱﾏﾈｼﾞｬｰ 16 理学療法士

※数字は人数

参加者アンケート結果

 １１０枚を回収し、ほぼ、よかった~非常に良かったとの回答でした。

  「他の職種の方と話せてよかった。情報収集・情報共有の大切さがわかった」との感想が多く、

自分の職種の意見をもっと話す必要性、専門職としての責任と意識の自覚、ケアマネジャー・ヘル

パーの役割がわかった。ケアマネジャーの重要性、サービス担当者会議の目的を明らかにすること

など、会議についても多くの意見がありました。劇がよかった、準備お疲れ様でした、また参加し

たい等温かいお言葉もたくさんいただいております。

ご意見、ご要望などは、いつでも 

ご遠慮なく、ご連絡いただけますよう 

お願い申し上げます。 

９１０－６３２７ 主任管理者 吉井

【目安箱】

編集後記

寒くなってきて、風邪をひいてしまいまし

た・･･気を引き締めて、この寒さを乗り超えて

いきたいと思います！！

食欲の秋ですから(＾－＾)ｖ  （前田）

～第２１回都筑区民祭り～

１１月３日に開催され、当事業所の職員

も参加し、握力測定を実施しました♪

なんと 381 名の方が測定して下さいまし

た。ちなみに握力最高は、男性（30 歳代）

60.3kg、女性（10 歳代）37.7kg でした！


