
都筑医療センター訪問看護ステーション TEL ０４５－９１３－５１８１ 

都筑ヘルパーステーション   TEL ０４５－９１３－３５７７ 

都筑区医師会居宅支援センター  TEL ０４５－９１０－６３２7 

TEL ０４５－９１１－６１００ 

  都筑医療センター介護福祉用具センター TEL ０４５－９１１－６１００ 

             看護・介護・福祉用具  FAX ０４５－９１１－６７００ 

居宅  FAX ０４５－９１０－６５０６ 

☆☆パソコンから医療センターの活動内容を見ることが出来ます。ぜひご覧下さい☆☆ 

     http://www.tsuzuk i-med.org/center/ idea .html   

 『ヨコハマつづき健康生活ナビ』 の 『医療センター在宅事業部門』 からお入り下さい。

社団法人 横浜市都筑医療センター 

 

 

 

 

 

 

 
 
平成 22 年は、皆様にとってどのような 1 年でしたでしょうか？ 

 
先日、小児在宅医療をなさっている先生より小児科医になられたきっかけをお伺いし、感動致

しました。 
先生は大学浪人時代、『将来自分は、何をなすべきか』真剣に悩まれていました。そんな時に街

中で 1 枚のチラシが目に入ったそうです。そこには、「クリスマスを自宅で過ごせない子供たち

にプレゼントを一緒にしませんか？」と書かれてあり、先生は導かれるようにその企画に参加さ

れたそうです。それは、全てが手作りの人形劇の上演でした。上演後の子供たちのあまりにも無

垢で屈託のない笑顔を見て、「この子たちを幸せにしたい。子供達を幸せにする仕事がしたい！」

と心から思われたそうです。この目標を達成する手段として小児科医になることを決められ、今、

先生は子供たちの幸せの実現のために重度心身障害児の在宅医療をライフワークとして続けら

れています。 
医療や福祉の仕事をしている私たち皆が、このような劇的なドラマがあり、この仕事を選んだ

訳ではありません。しかし、先生のお話を伺い、職員一同思いを一つにして、ご利用者様やご家

族様の幸せの実現のためにご支援できる事業所でありたいと、来年に向けて改めて決意致しまし

た。 
 
 

  

平成 18 年 4 月から介護サービスの種類ごとにサービスの内容や運営状況に関する情報を公表

することが義務付けられました。年に 1 回調査があり、基本情報と調査情報を公表します。 

当センターの訪問看護・訪問介護・居宅支援・福祉用具の４部門が 11 月 15 日に第三者による

評価を受けました。介護サービス情報開示サイトがありますので、どうぞご覧下さい。 

 

 

平成22年 第12号
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今年も、当センター在宅事業部門をご利用頂きまして、誠にありがとうございました。 
平成 22 年は、皆様にとってどのような 1 年でしたでしょうか？  

 
先日、小児在宅医療をなさっている先生より小児科医になられたきっかけをお伺いし、感動致し

ました。 
先生は大学浪人時代、『将来自分は、何をなすべきか』真剣に悩まれていました。そんな時に街中で

1 枚のチラシが目に入ったそうです。そこには、「クリスマスを自宅で過ごせない子供たちにプレゼ

ントを一緒にしませんか？」と書かれてあり、先生は導かれるようにその企画に参加されたそうで

す。それは、全てが手作りの人形劇の上演でした。上演後の子供たちのあまりにも無垢で屈託のな

い笑顔を見て、「この子たちを幸せにしたい。子供たちを幸せにする仕事がしたい！」と心から思わ

れたそうです。この目標を達成する手段として小児科医になることを決められ、今、先生は子供た

ちの幸せの実現のために重度心身障害児の在宅医療をライフワークとして続けられています。 
医療や福祉の仕事をしている私たち皆が、このような劇的なドラマがあり、この仕事を選んだ訳

ではありません。しかし、先生のお話を伺い、職員一同思いを一つにして、ご利用者様やご家族様

の幸せの実現のためにご支援できる事業所でありたいと、来年に向けて改めて決意致しました。 
来年も、宜しくお願い申し上げます。 

 統括管理者 吉井 涼子



こんにちは 平成 22 年 第 12 号 

 

 

 

 

 

 

干支 縁起話 特徴 

子 すぐに子ねずみが増え成長することから、子孫繁栄の意味があります。 行動力と財 

丑 肉は大切な食材に、力は労働力にと社会に密接に関わる干支です。 粘り強さと誠実 

寅 虎は毛皮の美しい模様から前身は夜空に輝く星と考えられました。 決断力と才知 

卯 兎の穏やかな様子から家内安全、跳躍する姿から飛躍を表します。 温厚で従順 

辰 
龍は伝説の生き物・瑞祥といわれ、古来中国では権力者の象徴として

扱われました。 
正義感と信用 

巳 
執念深いといわれる蛇で、恩も忘れず助けてくれた人には恩返しを行う

といわれています。 
探究心と情熱 

午 
人との付き合いが古い動物。人の役に立ち、人間も馬を大事に扱いまし

た。 
陽気で派手好き 

未 
群れをなす羊は家族の安泰を示し、いつまでも平和に暮らすことを意味

しています。 
穏やかで人情に厚い 

申 
山の賢者で、山神の使いと信じられていました。信仰の対象としても馴

染み深い動物です。 
器用で臨機応変 

酉 
人に時を報せる動物。「とり」は“とりこむ”と言われ、商売などには縁起

の良い干支です。 
親切で世話好き 

戌 社会性があり忠実な動物。人との付き合いも古く親しみ深い動物です。 勤勉で努力家 

亥 猪の肉は万病を防ぐといわれ、無病息災の象徴とされています。 勇気と冒険 

 

都筑医療センター職員、各干支何人いるか数えてみました☆多い順番でランキングをつけています！ 

 ＊年齢がだいたいわかっちゃうので、名前は秘密です♪ 

第１位 戌  ９名 

第２位 巳  ７名 

第３位 子  ６名 

第４位 酉  ５名 

第５位 丑・辰・午・亥  ４名 

     寅・未  ３名 

卯・申  ２名 

 

 

 

ヘルパー持ち込み企画！！ 

干支の特徴と私の特徴、似てませんか！？ 

干支の縁起話と特徴をちょこっとご紹介します☆ 

勤勉で努力家、探究心と情熱、行動力、親切で世話好

き！！訪問看護、介護には必要な人が、都筑医療センター

には沢山いることがわかりましたね～（＾▽＾）/ 戌は犬でも

柴犬・チワワ・ダックスなどなど性格はいろいろですが～ 
皆さんはどうでしたか～？？ 

【編集後記】  

「こんにちは」を担当して約１年半、皆様、楽し

んでいただけたでしょうか？退職に伴い「こん

にちは」を卒業することになりました。まだまだ

「こんにちは」は続きますので、皆様、楽しみに

待っていただけると幸いです☆   （前田） 

『ありがとうございました』 

 この３年半は、毎日が楽しく、勉強

になりました。皆様との出会いは私の

宝物になります。本当にありがとうご

ざいました。 ヘルパー 前田仁美 


