
お正月の楽しみのひとつでもある、年賀状。 

年賀状は年始の挨拶まわりが簡略化されたものとい

われています。 

平安時代から明治時代にかけて、正月の１日から１５

日までに、お世話になった主君や師匠、父母や親戚、

ご近所などの家に年始の挨拶に回る習慣がありまし

た。それが新年の祝いの書状（当時は１月２日の書初

めの日にしたためた）に代わり、明治６年に郵便はがき

が発行されたのを機に、年始の簡単な挨拶状に便利

だということで、はがきで年賀状を送る習慣が 

急激に広まったそうです。 

今年は約４１億枚発売されるそうですよ！ 

 

  

                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 早いもので、今年も残すところあとわずかとなりました。 

         木枯らしが吹き、一段と寒くなってきますね。 
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都筑医療センター訪問看護ステーション   ℡ ０４５－９１３－５１８１ 

都筑ヘルパーステーション         ℡ ０４５－９１３－３５７７ 

都筑区医師会居宅支援センター       ℡ ０４５－９１０－６３２７ 

都筑区医師会第二居宅支援センター     ℡ ０４５－９１１－６１００ 

  都筑医療センター介護福祉用具センター   ℡ ０４５－９１１－６１００ 

            共通 FAX   ０４５－９１１－６７００ 

☆☆パソコンからステーションの様子を見ることが出来ます。ぜひご覧下さい☆☆ 

ht tp ://www. tsuzuk i-med .o rg/ index .h tm  

   「都筑区医師会」のホームページの「在宅ケアチーム」からお入りください。ブログ もあります。 

★編集後記★ 

１２月になると、世の中が急に慌し

くなり、年の瀬だな～と感じます。街

中はクリスマスのイルミネーションが

とってもきれいです。 

皆様、２００８年はどんな一年だっ

たでしょうか？ 

 今年も“こんにちは“に目を通して

頂き、ありがとうございました！ 

 来年も、より一層魅力ある紙面づく

りができるよう取り組んで参りますの

で、よろしくお願い致します。 

編集員一同 

年賀状の由来 
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○●年末年始の営業のご案内●○ 

 
平成２０年１２月２９日（月）から 

平成２１年１月３日（土）まで 

お休みとさせていただきます。 

※ 前後に日曜日もある為、少々長い休みとなっ

てしまいますが、ご了承ください。 

 

上記期間に訪問看護・訪問介護の 

必要な方は、個別にご相談させて 

いただきます。 

よろしくお願い致します。 

「はじめまして」 

 

ヘルパーの資格を取り仕事を始めた

と思ったら、主人の転勤が決まり、引

越し等で一旦お休みしていたヘルパ

ーの仕事にやっと復帰できてうれしく

思っています。 

経験をいかして頑張りますので、よろ

しくお願いいたします。 

ヘルパー  酒井 知子 

スタッフ 

挨拶

「大変お世話になりました」 

 

 １２月末日付けで退職することになり

ました。 

 在宅で過ごされている方々のお手伝

いをさせて頂き、色々経験することが

できました。感謝の気持ちでいっぱい

です。 

 新たな道でも頑張ります。どうもあり

がとうございました。 

ヘルパー 岡本 奈穂子 


