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                     平成１８年 ２月号 

社団法人横浜市都筑医療センター  
〒２２４－００１５   横浜市都筑区牛久保西 1-23-4 
 
都筑医療センター訪問看護ステーション   ℡ ０４５－９１３－５１８１ 
都筑ヘルパーステーション         ℡ ０４５－９１３－３５７７ 
都筑区医師会居宅支援センター       ℡ ０４５－９１１－６１００ 

 都筑医療センター介護福祉用具センター   ℡ ０４５－９１１－６１００ 
           共通 FAX   ０４５－９１１－６７００  

 ブログといわれるインターネット上のホームページを始めて 3 ヶ月になります。そ
こには、いろいろな方がアクセスしてのぞきにきてくれます。たとえば、病院で介護
の仕事をしている介護福祉士さん、在宅で介護をされているご家族、ＡＬＳといわれ
る難病で人工呼吸器をつけて療養をされている患者さんなどです。その方が、ご自分
のブログの日記で、空気の乾燥について書かれていました。「雨降りでじとじとしてい
るくらいのほうが、喉に穴を開けているものとしてはありがたい。」というようなこと
を書かれていました。自分の身体にとって大事なことには敏感になるのでしょう。気
管切開をしている方にとって「湿度」はとても大事なことです。利用者さまにとって
大事なことを察知するのはケアにとって重要な仕事です。常にアンテナを張りながら、
ケアにあたりたいと思います。        松田 栄子 


